صعود به قله 3900 متری پاشوره به تاريخ 4-5/8/85

نحوه دسترسي زميني و هوايي (اتوبوس، ميني​بوس، قطار ...) نسبت به تهران و مرکز استان

1- مينی بوس دربست يا سواری دربست تا روستا.

2- توسط اتوبوسهای مسافربری ترمينال تا پل مون و از آنجا با وانت تا روستا.
استان مازندران – جاده هراز بعد از آب اسک تقريبا" روبروی دوراهی رينه- پل مون- روستای نوا. 

توضيحات: روبروی پل مون مکانيکی و کنار ورودی جاده فرعی ايستگاه اتوبوس وجود دارد. ورودی جاده فرعی هم تابلويی سبز رنگ با مضمون امامزاده يحيی نوا و مسافت 9 کيلومتر نصب شده است. جاده به دليل وجود کارخانه آب معدنی در روستا هموار و مناسب و بيشتر آن از وسط های مسير آسفالت شده است. در مسير روستای نوا جاده فرعی ديگری به سمت روستای کنارانجام جدا می شود. در ورودی جاده اصلی هراز به فرعی منتهی به روستای نوا، جاده فرعی 2 شاخه می شود که سمت راستی جاده هموار و مخصوص روستا و سمت چپی به طرف معدن می رود.

روستای نوا به مختصات جغرافيايی lat=35.853349, lon=52.206957و به ارتفاع 2400 متر از سطح دريا. 

مختصات جغرافيايي و نحوه دسترسي به آن (به صورت نقشه)
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ويژگي برجسته (حيوان، گياه) و معرفي منطقه

در بهار دامنه ها پوشيده از آويشن و شنگ می باشد و در صعود ما نيز پر از درختان آلو جنگلی با آلوهای شيرين و رسيده و زرشک بود.
 چشم انداز زيبا به تيغه شرقی دماوند که اين منظره از هيچ جايی به غير از دشت آزو و پاشوره قابل رويت نمی باشد.  در صورت بروز مه درمنطقه پيدا نمودن کلبه بسيار مشکل و گاها" غير ممکن است، پس بهتر است چادر همراه داشته باشيم. خط الراس عبرت- پاشوره طولانی است و قله پاشوره روی خط الراس بعد از گردنه چهارمين قله سنگچين می باشد، بنابراين بهتر است روی خط الراس نزديک به خط الراس حرکت کرد و از تراورس نمودن قله ها خودداری نمود، مگر اينکه همراهمان ، GPS با مختصات جغرافيايی ثبت شده قله باشد وگرنه امکان اينکه قله را رد کرده و خط الراس را ادامه دهيم وجود دارد و اين امر موجب بروز مشکل در برگشت از مسير دره و گم کردن مسير برگشت می شود. لازم به توضيح است که دره مسير برگشت بلافاصله بعد از قله می باشد که اين دره جدا کننده دشت بزرگتری پشت دشت آزو از دشت آزو می باشد و در صورت فرود آمدن از قله های بعد از قله پاشوره از آن دشت سر در می آوريم و برای رسيدن به آزو مجبور به صعود يک گردنه هستيم و ما را 3 ساعت در بهترين حالت از برنامه عقب می اندازد.
فصل​هاي صعود و بهترين فصل صعود
 در تمام فصول و البته زمستان شرايط خاص خودش را دارد. 

اواخر بهار بهترين فصل صعود و در زمستان حتما" کرامپون و کلنگ برای عبور از خط الراس همراه داشته باشيد.
امکانات رفاهي مثل: غذا ( ميتوان خريد يا بايد برد)- آب-شب ماني(هتل، چادر، خانه) 

غذا بايد برد.
آب جاری کنار کلبه که سرچشمه اش نزديک يال صعود می باشد.

شب مانی در دشت آزو داخل کلبه يا چادر صورت می گيرد.

 کلبه 2 اتاقه که هر اتاق گنجايش 10 نفر را دارد و پنجره هايش هم پوشيده نيست و باد به داخل آن نفوذ می کند. زير کلبه طويله ای است که می توان با بردن قفل وسايل خود را در آن گذاشت و با خيال راحت صعود نمود.

"کلبه" lat=35.8432882463, lon=52.2388676436
امنيت، امداد، آنتن​دهي موبايل

مورد ناامنی مشاهده نشد.
منطقه امداد ندارد.
آنتن دهی موبايل بستگی به نوع گوشی دارد. گوشی نوکيا خوب آنتن می داد.
امکان دسترسي به قاطر و تلفن قاطرچي​ها

ندارد.
تجهيزات مورد نياز

چادر و باتوم برای بهار. دره فرود شيبش تند است و به زانوها فشار می آورد.

کلنگ و کرامپون برای زمستان همراه داشته باشيد.
زمان بندی
تهران تا پل مون: 87 کيلومتر مسير ماشين رو.

پل مون تا روستای نوا: 9 کيلومتر مسير ماشين رو مناسب برای سواری و مينی بوس و وانت.

روستای نوا  تا دشت آزو و کنار کلبه (محل شب مانی): 71/2 کيلومتر مسير پاکوب. توسط تيم 18 نفره ما در 5/1 ساعت طی شد.

محل شب مانی تا ابتدای يال: 860 متر مسير پاکوب و از کنار رودخانه. در 45 دقيقه طی شد.

ابتدای يال تا روی گردنه: 1 کيلومتر بدون پاکوب در ابتدای مسير با شيب ملايم. در 1 ساعت و 55 دقيقه طی شد.

گردنه تا قله پاشوره: 45/2 کيلومتر مسير خط الراسی با چشم اندازی زيبا به خط الراس دوبرار. در 3 ساعت طی شد.

قله تا کف دره: 5/1 کيلومتر مسير شن اسکی که از وسط های دره می توان به صورت تراورسی و از روی يال هم آن را پيمود. 

کف دره تا شب مانی: 5/2 کيلومتر مسير کفی و نزديک کلبه پاکوب دارد. از قله تا محل شب مانی در 2 ساعت و 45 دقيقه طی شد.

و اما برنامه ما:

پنجشنبه 4/8/85

حرکت از تهرا ن و محل ضلع جنوب شرقی پل سيدخندان، ساعت 9:43 دقيقه با 1 دستگاه مينی بوس فيات با 18 سرنشين.

10:30 توقف در پمپ بنزين برای خريد به مدت 5 دقيقه.

11:25 امامزاده هاشم که بدون توقف به مسير ادامه داديم. 11:40 پليس راه فرمان ايست داد و چون راننده مينی بوس برگه خروج نداشت از حرکتمان ممانعت به عمل آورد. بحث و صحبت با پليس راه و در نهايت 1 دستگاه وانت کرايه شد و 3 کوله ها را در وانت چيدند ولی پليس راه گفت که اگر سوار وانت شويد جلوتر دوباره پليس ايست خواهد داد بنابراين 3 نفر ( محمد تهرانی، محمد پيشنماز و آرش بهشادفر با کوله ها رفتند و در نهايت چون ساعت از 12 ظهر گذشت پليس راه گفتند که شيفت کاريشان تمام شده و راننده مينی بوس ما را تا پلور می تواند ببرد ولی راننده ما را تا پل مون رساند و ساعت 12:31 در پل مون از مينی بوس پياده و با وانت کوله ها به مسير ادامه داديم. ساعت 12:45 حرکت از پل مون و 13:10 کنار کارخانه آب معدنی ابتدای مسير کوهپيمايی پياده شديم. 

13:25 حرکت از روستای نوا به ارتفاع 2400 متر از سطح دريا از پاکوبی که با گرای 100 بعد از گذر از بستر رود شروع می شد. سرپرست گفتند که در اولين محل مناسب و کفی برای ناهار توقف می کنيم و ما چه خوشبخت بوديم که  13:30 محل مناسب پيدا شد و تا 14:50 در آنجا توقف داشتيم. 

14:50 حرکت با گرای 120 از پاکوب جنگلی و کنار رودخانه که کم کم سمت چپمان سيم خاردارهای باغهای روستائيان هويدا شد و مسير شروع به ارتفاع گرفتن از بستر رودخانه نمود. مسير پر از آلو جنگلی و زرشک و شکم های ما چه نگران است برای از دست ندادن اين ضيافت. 15:20 در مسير استخر کوچکی می بينيم. 15:29 استراحت اول و عکاسی از باغهای پاييزه هزاررنگ. 15:40 ادامه صعود در مسيری کفی که 15:50 اين پاکوب از کنار جوی آب ادامه می يابد. 16 کنار کلبه شب مانی هستيم. 3 کوهنورد ديگر هم در منطقه هستند. 3 چادر برپا می شود و بقيه ترجيح می دهند داخل کلیه بروند. وقت زياد داريم و هر کس به سرگرمی مورد علاقه اش مشغول می شود. بيدارباش ساعت 6:45 اعلام می گردد و بيشتر گروه در کلبه دور هم جمع شده و بحث دغدغه ها با مديريت دکتر مطرح می گردد. اين خاصيت برنامه های چندروزه است. در هوای خوب آتش روشن کردن و در هوای سرد با روشن نمودن شمع و گرفتن اعتراف از تک تک نفرات. تمام شب را بارش باران و تگرگ و رعد و برق داشتيم.

جمعه 5/8/85 

بيدارباش ساعت 6:45. در هوای آزاد صبحانه خورديم و چادرها را جمع کرده و کوله ها و وسايل اضافه را داخل طويله گذاشتيم و ساعت 7:45 صعود آغاز گرديد. گرای دماوند از دشت آزو 320، گرای گردنه ای که به سمتش بايد برويم 145، گرای دره ای که زير قله و انتهای خط الراس عبرت- پاشوره ديده می شود و مسير برگشت هم می باشد 100 است. 8:30 ابتدای يال منتهی به گردنه استراحت می کنيم. هوا ابری و هر از گاهی بارش داريم. روی يال صعود را آغاز می کنيم و اين قدمهای آرام و مطمئن محمد پيشنماز است که تيم را لحظه به لحظه به قله نزديکتر می کند. ابراهيم هم مرتب در ابتدا و انتهای تيم در حرکت است. ساعت 9:20 دومين استراحت را روی يال داشتيم. 9:55 گردنه بوديم. از روی گردنه با گرای 125 به سمت خط الراس حرکت گرديم. 10:20 ابتدای خط الراس بوديم. و استراحت داشتيم. سرپرست گفت که اگر کسی مشکل دارد بايد از همينجا برگردد چون مسير برگشت با رفت يکسان نيست که خوشبختانه همه آمادگی ادامه مسير را داشتند. ارتفاع اين محل 3400 متر است. گرای خط الراس 90 گرای قله دوبرار 180 است. 12:45 روی قله پاشوره بوديم و 13:10 فرود را آغاز نموديم. گرای دره برگشت 280 می باشد. ابتدای دره برف داشت که فرود را راحت کرده بود و سپس مسير به صورت شن اسکی ادامه می يافت. 14:20 استراحتی در مسير برگشت داشتيم و 16 هم آزو بوديم. ناهار را سرپايی خورده و 16:45 به سمت نوا حرکت کرديم. 17:45 هم روستا بوديم. 3 نفر کوهنوردی که در منطقه بودند با مينی بوس ما تا پل مون آمدند و تيم ما هم برای صرف شام در رستوران سالار که سمت راست جاده به سمت پلور بود توقف داشت. آنجا محسن و وريا هم به ما ملحق شدند و تا تهران همراه ما بودند.

گزارش نويس: ليلا عزيزی
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